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Jugendsozialarbeit an 

Bruchsaler Schulen

Stadt Bruchsal
Amt für Familie und Soziales
76646 Bruchsal

Themenabende für Eltern

im Schuljahr 2016/2017

17.10.2016 

Drama Hausaufgaben!?

29.11.2016 

„Wenn Essen zum 

Problem wird …“



Liebe Eltern!
Im ersten Halbjahr laden wir Sie zu folgenden Themen-
abenden ein:  

17.10.2016		 Drama Hausaufgaben!?
19.30 Uhr    	 Dietrich-Bonhoeffer-Schule Heidelsheim,
		  Merianstr. 2

Wieviel und welche Unterstützung bei den Hausaufgaben ist 
sinnvoll? An diesem Abend wollen wir ihnen Informationen 
und hilfreichen Tipps vermitteln und Sie so unterstützen, ihr 
Kind „stressfrei“ zu begleiten. 

Referentin:		 Frauke Schüler-Bredt
		  Dipl. Sozpäd., Lerntherapeutin

29.11.2016	    	 „Wenn Essen zum Problem wird …“
19.30 Uhr       	 Justus-Knecht- Gymnasium, Moltkestr. 33
 
Der Informationsabend über Essprobleme/Essstörungen 
stellt die verschiedenen Formen von Essstörungen und 
mögliche Ursachen, Funktionen, Risiko- und Schutzfaktoren 
von gestörtem Essverhalten dar. Sie erhalten wichtige 
Impulse zum Umgang mit betroffenen Personen, um
hilfreiches Verhalten zu stärken und Krankheits-
stabilisierende Verhaltensweisen zu erkennen. 

Referentin: 	 Stefanie Simon 
		  Fachberatungsstelle für Essstörungen des 	
		  FrauenGesundheitsZentrums Heidelberg

Weitere Themen im 2. Halbjahr:

26.01.2017 	 Immer schön locker bleiben?! – 			
		  Stressbewältigung

29.03.2017		 Sich fetzen – aber richtig!
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