Information zum Basisfach Sport in der Kursstufe (Sport 2-stiindig)

Im Basisfach Sport der Kursstufe ist eine Individualsportart und eine Mannschaftssportart zu belegen. Im
Wahlbereich konnen bis zu zwei weitere Sportarten behandelt werden.

Der Wahlbereich umfasst in Kursstufe I entweder die ebenfalls verbindliche Unterrichtseinheit
Grundlagenausdauer oder wird nach Riicksprache mit der jeweiligen Kursgruppe festgelegt. Zur Uberpriifung der
Ausdauerfahigkeit dient in der Regel der Cooper-Test (12 Minuten Lauf- oder Schwimmtest), der fiir alle Schiiler/-
innen der Kursstufe verbindlich ist und in die Note des zweiten Kurshalbjahres einfliefit. In Kursstufe I wird der
Wabhlbereich nach Riicksprache mit der Kursgruppe festgelegt.

Die Sporttheorie ist im Basisfach Sport ebenfalls fester Bestandteil des Unterrichts und wird bei der Notengebung
angemessen beriicksichtigt. Inhalte sind die grundlegenden Zusammenhiange und Gesetze der Trainingslehre,
dariiber hinaus soll ein sportartspezifisches Grundwissen erworben werden. Wie in allen anderen Fachern kann
auch im Basisfach Sport eine zuséatzliche Lernleistung (GFS) erbracht werden.

Jede/r Schiiler/in hat nun die Mdglichkeit, eine Individual- und eine Mannschaftssportart zu wahlen. Hinweis:
Einerseits mochten wir Schiilerwiinsche beriicksichtigen, andererseits sind die Moglichkeiten aus organisatorischen
Griinden beschrankt. Wir konnen nicht garantieren, dass die Wunschsportarten/-kombinationen auch als Kurs
angeboten werden.

Es sollen 4 Wunschkombinationen angegeben werden. Einzutragen sind vor den Wunschkombinationen die
Prioritaten von 1-4. Hier steht ,,1“ fiir oberste Prioritat, ,2“ und , 3“ fir Alternativen zur obersten Prioritat, ,4“ fir die
,Notfallkombination®.

Abkiirzungen der Sportarten:
Leichtathletik: LA; Turnen: TU;  Gymnastik/Tanz: GyT; Schwimmen: SW
Fufball: FB; Handball: HB; Basketball: BB; Volleyball: VB

(Bitte unteren Abschnitt zusammen mit dem Wahlbogen fiir die Kursstufe abgeben!)
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Wahl fiir das Basisfach Sport Kursstufe lundIl -  Abiturjahrgang 2022

Name: Vorname: Klasse:

o weiblich o mannlich
LA-FB TU-FB GyT-FB SW-FB
LA-HB TU-HB GyT-HB SW-HB
LA-BB TU-BB GyT-BB SW-BB
LA-VB TU-VB GyT-VB SW-VB

Datum, Unterschrift:




